
MANIFEST AMB MOTIU DEL 8 DE MARÇ

Des de Càritas Diocesana de Girona, en aquest Dia Internacional de la Dona, ens unim per

celebrar la força, la determinació i el coratge de TOTES les dones, independentment del seu

país d’origen, de la seva religió, la seva classe econòmica i social o la seva professió.

Reconeixem les seves lluites, les seves victòries i els seus somnis que les han impulsades al

llarg de la història i hem de seguir vetllant per l’enfoc de gènere a la lluita contra la pobresa

i l’exclusió social.

És crucial entendre que ser dona afegeix una capa de complexitat a les situacions que

enfronten les nostres participants. Moltes vegades, les dones es troben amb obstacles

addicionals a causa de prejudicis arrelats, estereotips i desigualtats sistemàtiques. En

aquest dia, aixequem les nostres veus per destacar la importància d'abordar aquestes

desigualtats de manera activa i sostinguda.

Reconèixer la importància de les cures familiars és fonamental; aquest treball, sovint

invisible, és un element clau de la nostra societat. El treball de la llar, en totes les seves

formes, és essencial i mereix un reconeixement total. Les dones contribueixen

significativament en aquest àmbit, i és imperatiu valorar les seves contribucions a la

construcció d'una societat equitativa.

A més, destaquem la necessitat de tenir present la conciliació familiar i laboral. És essencial

garantir els drets que permetin a les dones equilibrar les seves responsabilitats

professionals i familiars. Això no només millorarà la seva qualitat de vida, sinó que també

contribuirà a la construcció d'una societat més justa i igualitària.

En la nostra tasca diària, ens comprometem a oferir un suport integral a les dones en tots

els aspectes de les seves vides, ja sigui en l'àmbit laboral, familiar o comunitari. Busquem

construir un entorn on les dones puguin viure lliures de pors i violències.

En coherència amb el nostre compromís, adoptem la visió d'un futur més igualitari i just per

a tothom. Reconeixem que només treballant junts, homes i dones, podem superar els

reptes i construir un món on l'equitat i la justícia siguin la norma. Avancem cap a un futur

on cada dona pugui assolir el seu màxim potencial i contribuir plenament a una societat

justa i equitativa!


