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En el Dia Internacional de la Dona, des de Caritas alertem com la pandémia esta augmentant
les desigualtats entre homes i dones, i les grans vulnerabilitats a que les dones han
d’afrontar cada dia, en I'ambit economic, social i educatiu.

La Covid-19 té també rostre de dona

A Caritas, des dels nostres serveis, som testimonis de com han augmentat les dificultats de
les dones que acompanyem per accedir a una vida digna i de les multiples barreres en el
procés de desenvolupament personal i laboral.

Les dones sén doblement colpejades per un model estructural en el que les desigualtats
diverses, d’origen étnic, situacidé socioecondmica o discapacitat, juntament amb la xacra de Ia
violencia masclista, impacten en les dones en situacid més precaria i augmenten lI'exclusié
social.

Impulsar un canvi de mirada

Davant del 8 de mar¢ d’'un any en el que la pandémia ha agreujat les desigualtats, des de
Caritas volem un canvi de mirada que tingui en compte algunes claus fruit de la nostra
experiéncia:

-Les llars monomarentals es troben en major risc de pobresa i exclusié i han d’afrontar
dificultats relacionades amb I'adquisici6 de material escolar, despeses d’habitatge i
subministraments o alimentacioé adequada.

-La salut, neteja, les cures, I'alimentacid, el petit comerg de proximitat, que sén essencials en
temps de crisi, son professions altament feminitzades. L'economia de les cures es basa en la
desigualtat de génere i esta majoritariament en mans de dones, tant a I'economia formal
com a l'economia submergida. La pandémia ha suposat per a les dones una sobrecarrega de
tasques i responsabilitats que suposa un impacte en la salut emocional i també fisica.

-La discriminacié racial i etnica és una altre de les barreres que pateixen moltes dones, que
en molts casos realitzen treballs essencials pel sosteniment de la vida, com les cures a
persones grans i dependents, de mainada, neteja o alimentacio. Es tracta de treballs claus
per la nostra societat que no tenen reconeixement, ni econdmic ni social, cosa que s’afegeix
a la desproteccid i discriminacid a la que estan sotmeses.

Unes politiques que posin al centre les dones

Urgeix que totes les politiques publiques posin al centre les dones en tots el ambits i s’acabi
amb dinamiques d’exclusié social. Si no ampliem la mirada, si no incorporem l'enfoc de
génere a la lluita contra la pobresa i I'exclusié social en aquests moments, estarem



perpetuant i reforcant la desigualtat del nostre sistema. | urgeix una resposta a la crisi que
erradiqui la transmissié intergeneracional de la desigualtat de genere en la que es basa el
nostre sistema. Tenim ara l'oportunitat de transformar el nostre sistema global de cures.

Les dones i les nenes, les més afectades per la crisi, son també el pilar fonamental de la
recuperacid i de la construccié d’un mdén més just, solidari i inclusiu. Es possible un altre
model de societat basat en la igualtat, tant a les llars com a les comunitats i a la vida politica.

Des del nostre compromis diari en la transformacié de la realitat que afecta les dones en
situacio més precaria, a Caritas apostem més que mai per un canvi d’estructures i d’actituds,
i llancem una crida a la comunitat cristiana i a tota la societat per no ser complices de la
desigualtat i a ser agents actius en la construccié d’una societat de persones iguals.



