
UN COS SA
AMB UNA
MENT SANA
 

Aprenem a cuinar receptes molt fàcils i bones, 
sortim a la natura i aprenem a gaudir de la vida.

FORMACIÓ GRATUÏTA I OBERTA A TOTHOM!

 

ORGANITZA

FORMACIÓ Del 8 d’octubre al 10 de desembre,
els dilluns
de 10:30 a 12:30
–
L’Ideal
Plaça Clarà 6, 2n pis
IME
Carr. Sant Joan de les Abadeses 20
___
Informació i inscripcions
Càritas Olot al tel. 972272840
18, 19, 20, 25 i 26 de setembre
de 10 a 13 h (Sonia).

PATROCINA

Garrotxa


