FO R M AC I é Del 9 d’octubre al 13 de novembre,
els dimarts i dijous

de 10:00 a 12:00

Ideal

Placa Clara 6, 2n pis

Olot

Informacio i inscripcions

a Caritas Olot al tel. 972272840
18, 19, 20, 251 26 de setembre
de 10:00 a 13:00 h (Sonia).

=

MENUS
SALUDABLES
Al, 213 EUROS
PER PERSONA

Aprenem a cuinar menis molt bons per
la salut i la butxaca. Amb cuina practica i
receptari de regal.

FORMACIO GRATUITA I OBERTA A TOTHOM!

ORGANITZA PATROCINA
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