
Ser	
  voluntari/a	
  a	
  Càritas	
  implica	
  la	
  realització	
  d’un	
  servei	
  desinteressat,	
  lliure	
  i	
  gratuït,	
  

sempre	
   des	
   de	
   la	
   responsabilitat,	
   en	
   benefici	
   de	
   la	
   comunitat,	
   i	
   d’acord	
   amb	
   els	
  

principis	
   i	
   objectius	
   de	
   la	
   institució.	
   Actua	
   a	
   l’entorn	
   de	
   la	
   pobresa	
   i	
   la	
   marginació,	
  

buscant	
  generar	
  processos	
  que	
  contribueixin	
  al	
  desenvolupament	
  i	
  a	
  la	
  integració	
  de	
  la	
  

persona,	
  i	
  també	
  a	
  la	
  promoció	
  de	
  la	
  justícia	
  social.	
  

	
  

Pot	
   ser	
   voluntari/a	
   de	
   Càritas	
   qualsevol	
   persona	
   sense	
   discriminació	
   per	
   la	
   seva	
  

condició	
  social,	
  origen,	
  creença	
  religiosa	
  o	
  preparació	
  cultural,	
  sempre	
  que	
  respecti	
  les	
  

finalitats	
  de	
  la	
  institució.	
  	
  	
  	
  

	
  

Perfil	
  Bàsic	
  del	
  Voluntariat	
  de	
  Caritas	
  	
  	
  	
  

	
  

-­‐ És	
  una	
  persona	
  sensibilitzada	
  per	
  les	
  qüestions	
  d’ordre	
  social,	
  que	
  viu	
  la	
  caritat	
  

com	
  a	
  quelcom	
  inseparable	
  de	
  la	
  justícia	
  i	
  de	
  la	
  lluita	
  per	
  la	
  defensa	
  dels	
  drets	
  

humans.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Es	
   compromet	
   de	
   forma	
   desinteressada,	
   gratuïta	
   i	
   responsable	
   a	
   posar	
   les	
  

seves	
  capacitats	
  i	
  el	
  seu	
  temps	
  lliure	
  al	
  servei	
  de	
  les	
  necessitats	
  de	
  la	
  comunitat.	
  

	
  	
  	
  

-­‐ Acull	
   les	
   persones	
   des	
   de	
   la	
   seva	
   llibertat,	
   i	
   procura	
   despertar	
   en	
   elles	
   la	
  

capacitat	
  de	
  superar-­‐se.	
  	
  	
  	
  

-­‐ És	
  capaç	
  d’establir	
  una	
  bona	
  relació	
  personal	
  i	
  de	
  treballar	
  en	
  equip,	
  guardant	
  

confidencialitat.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Assumeix	
  les	
  tasques	
  adequades	
  a	
  les	
  seves	
  aptituds,	
  possibilitats	
  i	
  preparació.	
  

	
  	
  	
  

-­‐ Està	
   disposada	
   a	
   actualitzar	
   la	
   seva	
   formació	
   i	
   a	
   modificar	
   els	
   seus	
   models	
  

d’acció,	
  quan	
  les	
  circumstàncies	
  ho	
  demanin,	
  en	
  funció	
  d’una	
  major	
  eficàcia	
  de	
  

l’acció.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Té	
   molt	
   clara	
   la	
   identitat	
   de	
   la	
   seva	
   acció	
   voluntària	
   i	
   no	
   supleix	
   les	
  

responsabilitats	
  d’altres	
  agents	
  socials.	
  	
  	
  	
  

-­‐ La	
  seva	
  acció	
  és	
  educativa	
   i	
  promotora	
  de	
  canvi	
  social,	
  descobrint,	
  afrontant	
   i	
  

denunciant	
  les	
  disfuncions	
  i	
  mancances	
  socials.	
  	
  	
  	
  

	
  



Ser	
  voluntari/a	
  a	
  Càritas	
  és	
  un	
  tarannà	
  de	
  vida,	
  caracteritzat	
  per	
  un	
  compromís	
  solidari	
  

que	
   impulsa	
   a	
   comprometre's	
   en	
   unes	
   actituds	
   i	
   valors	
   concrets:	
   la	
   gratuïtat,	
   la	
  

solidaritat,	
   els	
   drets	
   humans,	
   la	
   dignitat	
   i	
   igualtat	
   de	
   totes	
   les	
   persones,	
   l'opció	
   pels	
  

més	
  pobres	
  i	
  exclosos	
  de	
  la	
  societat,	
  la	
  promoció	
  de	
  la	
  justícia	
  social	
  i	
   la	
  defensa	
  dels	
  

drets	
  dels	
  més	
  dèbils.	
  	
  

	
  

Drets	
  i	
  Deures	
  del	
  Voluntariat	
  	
  	
  Drets	
  	
  	
  	
  

	
  

-­‐ Ser	
   membre	
   actiu	
   en	
   l'estructura	
   de	
   Càritas	
   d'acord	
   amb	
   els	
   criteris	
   de	
   la	
  

Institució.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Ser	
  ben	
  acollit,	
  recolzat	
  i	
  informat	
  sobre	
  la	
  Institució.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Ser	
  format	
  adequadament	
  per	
  a	
  les	
  tasques	
  que	
  realitza	
  i	
  per	
  a	
  un	
  creixement	
  

personal	
  i	
  social.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Rebre	
  orientació	
  envers	
  l'activitat	
  per	
  a	
  la	
  qual	
  reuneixi	
  millors	
  condicions.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Participar	
  en	
  l'elaboració,	
  execució	
  i	
  avaluació	
  dels	
  projectes.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Ser	
  acompanyat	
  i	
  orientat	
  en	
  la	
  seva	
  activitat	
  voluntària.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Estar	
  assegurat	
  enfront	
  de	
  possibles	
  danys.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Ser	
  respectat	
  envers	
  el	
  seu	
  compromís.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Que	
  la	
  seva	
  activitat	
  no	
  li	
  comporti	
  despeses	
  econòmiques.	
  	
  	
  	
  	
  

	
  

	
  

Deures	
  	
  	
  	
  

-­‐ Acceptar	
   la	
   naturalesa	
   i	
   objectius	
   de	
   la	
   Institució,	
   desenvolupant	
   les	
   línies	
  

fonamentals	
  que	
  conformen	
  la	
  identitat	
  de	
  les	
  accions	
  de	
  Càritas.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Preparar-­‐se	
   per	
   a	
   l'acció	
   que	
   desenvolupi,	
   avaluar-­‐la	
   i	
   reorientar-­‐la	
   si	
   fos	
  

necessari.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Ser	
  solidari	
  i	
  responsable.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Complir	
  amb	
  diligència	
  i	
  de	
  forma	
  organitzada	
  els	
  compromisos	
  adquirits.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Estar	
   disposat	
   a	
   treballar	
   en	
   equip	
   i	
   coordinadament	
   amb	
   els	
   altres	
   agents	
  

d'acció	
  social.	
  	
  	
  	
  

-­‐ Actuar	
  de	
  forma	
  no	
  partidista	
  ni	
  impositiva	
  	
  	
  	
  



-­‐ Guardar	
   confidencialitat	
   envers	
   la	
   informació	
   rebuda	
   en	
   la	
   realització	
   de	
   les	
  

seves	
  tasques	
  com	
  a	
  voluntari/a.	
  	
  	
  	
  

	
  

Retirar-­‐se	
  de	
  la	
  Institució	
  quan	
  no	
  comparteixi	
  les	
  seves	
  finalitats	
  


