
	  

	  

	  

El	   CDA	   és	   un	   projecte	   fruit	   d’un	   conveni	  marc	   entre	  Generalitat	   de	   Catalunya,	   Diputació	   de	  

Girona,	   Fundació	   Banc	   d’Aliments,	   Obra	   Social	   “la	   Caixa”	   i	   Càritas	   Diocesana	   de	   Girona.	   Als	  

diferents	   municipis	   on	   es	   desenvolupa	   el	   projecte,	   el	   CDA	   funciona	   	   com	   a	   projecte	   de	  

partenariat	  amb	  els	  ens	  locals	  	  i	  altres	  entitats	  socials	  del	  territori.	  	  

El	  CDA	  és	  un	  recurs	  innovador	  que	  té	  com	  a	  objectiu	  facilitar	  els	  aliments	  bàsics	  a	  les	  persones	  

i	   famílies	   que	   tenen	   dificultats	   econòmiques	   per	   cobrir	   adequadament	   les	   seves	   necessitats	  

d’alimentació.	  El	  projecte	  fomenta	  la	  corresponsabilitat	  dels	  seus	  participants	  i	  promou	  la	  seva	  

capacitació	  per	  	  afrontar	  de	  forma	  autònoma	  i	  responsable	  la	  situació	  sociofamiliar	  en	  què	  es	  

troben	   (treball	   d’empoderament	   personal,	   confecció	   de	   la	   pròpia	   cistella,	   contribució	  

econòmica	  en	  funció	  de	   les	  possibilitats	  de	  cada	  família,	  realització	  de	  tallers	  de	  formació	  en	  

temes	  de	  foment	  de	  l’autonomia	  de	  les	  persones	  ...).	  	  

Al	  CDA	  	  es	  proporcionen	  aliments	  bàsics	  	  a	  persones	  soles	  i	  famílies	  derivades	  principalment	  de	  

Serveis	   Socials.	  Puntualment	   també	  es	   realitzen	  derivacions	  des	  de	  Càritas	   i/o	  altres	  entitats	  

del	   territori.	  Es	  distribueix	  quinzenalment	  una	  cistella	  de	  productes	  bàsics	  durant	  un	  període	  

de	   temps	   determinat	   (la	   durada	   de	   l’atenció	   ve	   determinada	   per	   la	   derivació	   dels	   serveis	  

socials).	  El	  número	  de	  productes	  varia	  en	  funció	  dels	  membres	  que	  formen	  la	  unitat	  familiar.	  	  

	  

On	  es	  desenvolupa	  el	  projecte	  

Banyoles	  

Figueres	  

Girona	  

Lloret	  de	  Mar	  

Olot-‐Garrotxa	  

Palafrugell	  

Roses	  

Salt	  

Torroella	  de	  Montgrí	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  



Alguns	  valors	  del	  projecte	  

	  

Ø Garantir	  l’entrega	  d’aliments	  bàsics	  

ü Cistella	  bàsica	  garantida	  

ü Quantitats	  ajustades	  en	  funció	  dels	  membres	  de	  	  la	  unitat	  	  familiar	  

Ø Dignificació	  del	  servei	  	  

ü Corresponsabilització	  (a	  través	  	  d’un	  sistema	  de	  quotes)	  

ü Confecció	  de	  la	  pròpia	  cistella	  

ü Recurs	  normalitzat	  i	  normalitzador	  

Ø Més	  rendibilitat	  dels	  recursos	  invertits	  

ü Més	  persones	  ateses	  

ü Més	  regularitat	  en	  les	  entregues	  

ü Més	  cistelles	  distribuïdes	  

ü Més	  aliments	  canalitzats	  cap	  a	  les	  persones	  

Ø Promoció	  de	  la	  persona	  

ü Treball	  d’acompanyament	  	  

ü Espais	  de	  formació	  i	  empoderament	  

Ø Sensibilització	  de	  la	  ciutadania	  i	  foment	  	  de	  la	  seva	  corresponsabilitat	  	  

ü Participació	  de	  voluntaris	  socials	  

ü Campanyes	  de	  captació	  d’aliments	  

ü Foment	  de	  la	  solidaritat	  del	  món	  empresarial	  

Ø Creació	  de	  llocs	  de	  treball	  en	  inserció	  	  

	  

	  


